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Edukacija za provedbu  

integrativnih ekspresivnih metoda/terapije  

„LJUBAV U POKRETU“ 

 

I. MODUL 

Rijeka, petak i subota 11. i 12. prosinac 2020. 

 

  

 
ORGANIZATOR:  Centar za osobni i profesionalni razvoj „Sreća“ 

 

AUTORICA PRISTUPA LJUP: Gordana Galetić, mag.paed.soc., psihoterapeutkinja (ECP) 

 

EDUKATORI i SUPERVIZORI:  
Ana Božac, magistra psihologije, art terapeutkinja, psihoterapeutkinja/ art terapija 

dr.sc. Danijela Blanuša Trošelj, odgajateljica i dipl. učiteljica, psihodramska praktičarka ili 

dr.sc.Damir Miholić, edukacijski rehabilitator i psihodramski terapeut/psihodrama 

Gordana Galetić, magistra socijalne pedagogije i psihoterapeutkinja/integrativni ekspresivni pristup 

Vedrana Kurjan Manestar, magistra pedagogije i psihoterapeutkinja/terapija plesom i pokretom 

 
 

1. DAN 
 
11:30 - 12:00 
  

 
Prijava sudionika 
 

 
12:00-12:15 
 
 
 

 
OTVARANJE STRUČNOG SKUPA 
Pozdravne riječi organizatora  
Upoznavanje sudionika  
- Centar za osobni i profesionalni razvoj „Sreća“, Gordana Galetić, mag.paed.soc.,  
  autorica i voditeljica programa i pristupa LJUP 

  
12:15 – 13:30 Integrativni ekspresivni pristup LJUP: predavanje i iskustvena radionica 

Gordana Galetić, mag.paed., psihoterapeutkinja, autorica pristupa LJUP 
 

13:30 -15:30 Psihodrama: Predavanje i iskustvene radionice ekspresivnih tehnike iz psihodrame 
u metodi „Ljubav u pokretu“ 
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dr.sc. Danijela Blanuša Trošelj, psihodramski terapeut pod supervizijom ili 
dr.sc.Damir Miholić, edukacijski rehabilitator i psihodramski terapeut 
 

 15:30 - 15:45 Stanka 
 
15:45 - 17:45 
 

 
Psihoterapija pokretom i plesom: Predavanje i iskustvene radionice ekspresivnih 
tehnike iz psihoterapije pokretom i plesom u metodi „Ljubav u pokretu“ 
mag.paed. Vedrana Kurjan Manestar, psihoterapeutkinja  

 
17:45 – 18:30 

 
Protokol provedbe zaokruženog programa „Ljubav u pokretu“, 1.dio  
Iskustva iz prakse, pitanja i diskusija 
Gordana Galetić, magistra socijalne pedagogije i psihoterapeutkinja 
Vedrana Kurjan Manestar, magistra pedagogije i psihoterapeutkinja 
 

 
 

 

 
2. DAN 

 
10:00 - 10:30 
 
 

 
Radionica: Integrativno ekspresivni pristup „Ljubav u pokretu“ 
Gordana Galetić, mag.paed., psihoterapeutkinja 
 

10:30 – 12:30 
 

Art terapija - Predavanje i iskustvene radionice za provedbu ekspresivnih likovnih 
tehnika i tehnika iz art terapije u metodi „Ljubav u pokretu“ 
Ana Božac, mag.psihologije, psihoterapeutkinja, art terapeutkinja  

 
12:30- 13:30 Stanka (ručak u vlastitoj organizaciji) 
  
13:30 - 14:30   Protokol provedbe programa „Ljubav u pokretu“, 2.dio  

  Upoznavanje s materijalima: Priručnik PPLJUP, web sučelje, plakat, spot  
  Gordana Galetić, mag.paed., Voditeljica skupa i autorica LJUP 
 

14:30 - 15:30 Zaključci, evaluacija i zatvaranje skupa 
Gordana Galetić, mag.paed., autorica LJUP 
 

 
Napomena: u određenim slučajevima edukacija se može provesti tijekom 1 dana. 

Program LJUP podržavaju: 

Ministarstvo znanosti i obrazovanja          Primorsko-goranska županija     

                  
                          

      Zavod za javno zdravstvo/ NZZJZ PGŽ  
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